7.1  КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

Уроков по ФИЗИКЕ 
7 класс

Классы     7а,  7б
Учитель    Дудина Ольга Викторовна
Количество часов:  всего 68 ч., в неделю 2 ч.

Плановых уроков контроля:

Контрольных работ    4   ч.

Лабораторных работ  10   ч.

Контрольных тестирований__3__ч.
Самостоятельных работ ________ч.
Административных контрольных уроков_______ч.

Планирование составлено на основе программы общеобразовательных учреждений: Физика: 7-9 классы. Автор: Е.М. Гутник,  А.В. Перышкин  М.Дрофа 2010 г.
Учебник: А.В. Перышкин «Физика 7класс»: учебник для общеобразовательных учреждений. – М.: Дрофа, 2010 – 2012.

Дополнительная литература:

· А.В. Перышкин Сборник задач по физике: 7-9 кл.: к учебникам А.В. Перышкина и др. – М.: Издательство «Экзамен», 2011-2012.

Методическая литература:

· Волков В.А., Полянский С.Е. Поурочные разработки по физике к учебным комплектам А.В. Перышкина и С.В. Громова. 7 класс. – М.: ВАКО, 2005

· Марон А.Е., Марон Е.А. Физика. 7 класс: Дидактические материалы Учебно-методическое пособие.  – М.: Дрофа,2004.
	№ урока
	СРОКИ
	ТЕМА УРОКА
	ДЕМОНСТРАЦИИ
	ИКТ
	ФОРМА КОНТРОЛЯ
	ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ

	
	ПЛАН
	ФАКТ
	
	
	
	
	

	
	
	
	ВВЕДЕНИЕ (4ч)
	
	
	
	

	1/1
	Сентябрь
	
	Техника безопасности в кабинете физики. Что изучает физика. Физические явления. 
	Простейшие измерительные приборы.

Определение цены деления измерительных приборов.

Слайды и кинофрагменты:

· Физическая картина мира.

· Физика и НТП.

· Что изучает физика.
	Презентация
	Эвристическая беседа
	§1,2

	2/2
	 1 нед
	
	Наблюдения, опыты, измерения. Физические величины. 
	
	Презентация
	Фронтальный опрос
	§3,4

	3/3
	
	
	Измерение физических величин. Погрешности измерений. 
	
	использование ЭОР «Измерение величин» http://school-collection.edu.ru
	Практическая работа
	§4,5

	4/4
	2 нед
	
	Физика и техника.

Л/Р. № 1 «Определение цены деления измерительного прибора».
	
	
	Лабораторная работа
	§6 упр1

	ГЛ. 1
	
	
	ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ О СТРОЕНИИ ВЕЩЕСТВА (5ч)
	
	
	
	

	5/1
	
	
	Строение вещества. Молекулы.
	Модель хаотического движения молекул.

Механическая модель броуновского движения.

Смешивание двух жидкостей.

Диффузия газов и жидкостей.

Сжимаемость газов.

От чего зависит скорость диффузии?

Обнаружение сил молекулярного взаимодействия.

Объем и форма твердого тела, жидкости.

Свойство газа занимать весь предоставленный ему объем.
	ЦОР:  Библиотека наглядных пособий (Физика 7-11кл. БНП)
	Тест
	§7,8

	6/2
	3 нед
	
	Л/Р. № 2 «Измерение размеров малых тел».
	
	
	Лабораторная работа
	§7,8

	7/3
	
	
	Диффузия. Броуновское движение. Взаимодействие  молекул.
	
	использование ЭОР
	Фронтальный опрос, тест
	§9, 10 упр2

	8/4
	4 нед
	
	Молекулярное строение твердых тел, жидкостей и газов.
	
	ЦОР: Физика 7-11кл. БНП
	Составление классификационной таблицы «Агрегатные состояния вещества»
	§11,12

	9/5
	
	
	Обобщение темы «Первоначальные сведения о строении вещества». Контрольный тест № 1
	
	ЦОР Повторение и контроль знаний
	Фронтальный опрос, тест
	§7-12

	ГЛ. 2
	Октябрь
	
	ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ТЕЛ(21ч)
	
	
	
	

	10/1
	 1 нед
	
	Механическое движение. Равномерное движение.
	Равномерное движение.

Прямолинейное и криволинейное движение. Движение по инерции. Тормозной путь.

Тела одинаковой массы, но разного объема и плотности.

Слайды и кинофрагменты:

· Взаимодействие тел.


	использование ЭОР
	Опорный конспект
	§13,14

	11/2
	
	
	Скорость. Единицы скорости. 
	
	
	Фронтальный опрос, тест
	§15 упр4

	12/3
	
	
	Расчет пути и времени движения.
	
	
	Физический диктант
	§16 упр5

	13/4
	2 нед
	
	Решение задач «Движение».
	
	
	Тест, решение задач
	Упр5

	14/5
	
	
	Инерция. Взаимодействие тел.
	
	ЦОР: Физика 7-11кл. БНП
	Опорный конспект
	§17,18

	15/6
	3 нед
	
	Масса тела. Измерение массы тела на весах.
	
	Презентация
использование ЭОР
	Фронтальный опрос, тест
	§19,20

	16/7
	
	
	Л/Р. № 3 «Измерение массы тела на рычажных весах».
	
	
	Лабораторная работа
	упр6

	17/8
	4 нед
	
	Л/Р. № 4 «Измерение объема тела».
	
	
	Лабораторная работа
	§21 упр7

	18/9
	
	
	Плотность вещества
	
	использование ЭОР
	Анализ ошибок Л/р
	§21

	19/10
	Ноябрь
	
	Расчет массы и объема тела по его плотности.
	
	
	Решение задач
	§22 упр8

	20/11
	1 нед
	
	Л/Р. № 5 «Определение плотности вещества твердого тела».
	
	
	Лабораторная работа
	§22

	21/12
	
	
	Повторение. Решение задач «Скорость. Плотность».
	
	ЦОР Повторение и контроль знаний 
	Тест, решение задач
	

	22/13
	2 нед
	
	К/Р. № 1 «Механическое движение. Плотность вещества».
	
	
	Контрольная работа
	

	23/14
	
	
	Сила. Единицы силы. Связь между силой тяжести массой тела. Динамометр.
	Падение тел. Свободное падение. Деформации. Возникновение сил упругости.

Виды трения.

Слайды и кинофрагменты:

· Взаимодействие тел.

· Трение. 


	
	Анализ ошибок К/р
	§23,27,28 

	24/15
	3 нед
	
	Явление тяготения. Сила тяжести.
	
	использование ЭОР
	Фронтальный опрос, тест
	§24

	25/16
	
	
	Упругая деформация. Закон Гука.
	
	использование ЭОР
	Фронтальный опрос, тест
	§25

	26/17
	Декабрь
	
	Л/Р. № 6 «Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жесткости пружины».
	
	
	Лабораторная работа 
	§25 упр9,10


	27/18
	1нед
	
	Вес тела.
	
	использование ЭОР
	Тест, физический диктант
	§26, упр11

	28/19
	
	
	Сила трения. Трение покоя. Трение в природе и технике.
	
	ЦОР: Физика 7-11кл. БНП
	Физический диктант
	§30,31,32

	29/20
	2нед
	
	Сложение сил. Центр тяжести тела
	
	Презентация
	Фронтальный опрос, тест
	§29, матер/ доп чт

	30/21
	
	
	Контрольный тест  № 2 «Взаимодействие тел».
	
	ЦОР Повторение и контроль знаний
	Контрольное тестирование
	

	31/22
	3нед
	
	Резервный урок.
	
	
	Анализ ошибок К/р
	

	ГЛ. 3
	
	
	ДАВЛЕНИЕ ТВЕРДЫХ ТЕЛ, ЖИДКОСТЕЙ И ГАЗОВ.
	
	
	
	

	32/1
	4 нед
	
	Давление. Способы увеличения и уменьшения давления.
	Зависимость давления твердого тела на опору от действующей силы и площади опоры.

Обнаружение атмосферного давления.

Измерение атмосферного давления барометром.

Передача давления жидкостями и газами.
Давление на различных глубинах.
Устройство и действие гидравлического пресса.

Слайды и кинофрагменты:

· Атмосферное давление.

· Давление газа.

· Измерение атмосферного давления.

· Закон Паскаля.

· Озоновый слой атмосферы Земли
	использование ЭОР
	Опорный конспект
	§33,34

	33/2
	
	
	Расчет давления твердого тела.
	
	
	Фронтальный опрос, тест
	Упр12

	34/3
	
	
	Давление газа. С/Р. «Давление твердых тел».
	
	использование ЭОР
	Самостоятельная работа, решение задач
	§35

	35/4
	
	
	Передача давления жидкостями и газами. Закон Паскаля.
	
	Презентация
	Фронтальный опрос, тест
	§36

	36/5
	Январь
	
	Давление в жидкости и газе.
	
	
	Тест, физический диктант
	§37

	37/6
	1 нед
	
	Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда.
	
	использование ЭОР
	Решение задач
	Упр15

	38/7
	
	
	Сообщающиеся сосуды.
	
	использование ЭОР
	Тест
	§39 упр16

	39/8
	2 нед
	
	Решение задач «Давление».
	
	
	Решение задач
	

	40/9
	
	
	Вес воздуха. Воздушная оболочка Земли и атмосферное давление. 
	
	Презентация
	Тест
	§40,41 упр17

	41/10
	3 нед
	
	Измерение атмосферного давления. Барометр-анероид.
	
	использование ЭОР
	Фронтальный опрос, тест
	§42,43,44

	42/11
	
	
	Контрольный тест  № 3
«Давление твердых тел, жидкостей и газов»
	
	
	Контрольный тест
	§45,46

	43/12
	Февраль
	
	Манометры. Поршневой жидкостный насос.
	
	ЦОР: Физика 7-11кл. БНП
	Опорный конспект
	§47

	44/13
	1нед
	
	Гидравлический пресс.
	
	ЦОР Повторение и контроль знаний
	Решение задач
	Упр23

	45/14
	
	
	К/Р. № 3 « Давление жидкостей, газов и твердых тел».
	
	
	Контрольная работа
	

	4615
	2 нед
	
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.
	Действие выталкивающей силы. Ведерки Архимеда.

Плавание тел.

Слайды и кинофрагменты:
· Воздухоплавание.

· Архимедова сила.
· Плавание судов.

· Мореходы и воздухоплаватели.

	
	Анализ ошибок К/р
	§48

	47/16
	
	
	Л/Р.№ 7 «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело».
	
	
	Лабораторная работа
	§48

	48/17
	3нед
	
	Архимедова сила.
	
	ЦОР: Физика 7-11кл. БНП
	Опорный конспект
	§49 

	49/18
	
	
	Решение задач «Сила Архимеда»
	
	
	Решение задач
	упр24

	50/19
	4 нед
	
	Плавание тел. Плавание судов.
	
	Презентация
	Фронтальный опрос, тест
	§50,51

	51/20
	
	
	Л/Р. № 8 «Выяснение условий плавания тела в жидкости».
	
	
	Лабораторная работа
	Упр25

	52/21
	Март
	
	Воздухоплавание. 
	
	Презентация
	Фронтальный опрос, тест
	§51 упр27

	53/22
	1 нед
	
	Решение задач «Условия плавания тел».
	
	ЦОР Повторение и контроль знаний
	Решение задач
	Упр26

	54/23
	
	
	К/Р. № 4 «Сила Архимеда. Плавание тел».
	
	
	Контрольная работа
	

	
	2нед
	
	РАБОТА И МОЩНОСТЬ. ЭНЕРГИЯ
	
	
	
	

	55/1
	
	
	Механическая работа.
	Определение работы при перемещении тела. Устройство и действие рычага. Равенство работ при использовании простых механизмов. Изменение энергии тела при совершении работы.

Переход потенциальной энергии в кинетическую.

Потенциальная энергия поднятого над землей тела и деформированной пружины. Совершение работы за счет кинетической энергии тела.

Действие водяной турбины.

Слайды и кинофрагменты:

· Механическая энергия.

· Энергия рек и ветра.
	Презентация
	Анализ ошибок К/р
	§53 упр28

	56/2
	3нед
	
	Мощность.
	
	Презентация
	Фронтальный опрос, тест
	§54 упр29

	57/3
	
	
	Решение задач «Работа и мощность».
	
	
	Решение задач
	Упр29

	58/4
	Апрель
	
	Простые механизмы. Правило равновесия рычага.
	
	использование ЭОР
	Тест
	§55,56

	59/5
	1 нед
	
	Л/Р. № 9 «Выяснение условия равновесия рычага».
	
	
	Лабораторная работа
	§56 упр30

	60/6
	
	
	Момент силы. Рычаги в быту и технике.
	
	Презентация
	Решение задач
	§57,58

	61/7
	2 нед
	
	Блоки. «Золотое правило» механики.
	
	использование ЭОР
	Фронтальный опрос, тест
	§59,60

	62/8
	
	
	Коэффициент полезного действия механизма.
	
	
	Тест
	§61 упр31

	63/9
	
	
	Л/Р. № 10 «Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости».
	
	
	Лабораторная работа
	§61

	64/10
	3нед
	
	Решение задач «КПД простых механизмов».
	
	ЦОР Повторение и контроль знаний
	Решение задач
	

	65/11
	
	
	Энергия. Виды механической энергии.
	
	Презентация
	Фронтальный опрос, тест
	§62,63 

	66/12
	4 нед
	
	Превращение одного вида механической энергии в другой.
	
	
	Тест
	§64 упр32

	67-68
	
	
	Повторение курса.
	
	ЦОР Повторение и контроль знаний
	Тест, решение задач
	


